Gaztaren ibilbidea

DSS2016 GRSAREA Gipuzkoako Natur
Gune Babestu guztiak batzen dituzten 7
GRz osatua dago

Ireki diren bide berriei esker, bizimodu
osasuntsua eta ingurunearekiko
errespetua sustatuko dituen ondare
kulturala aberasten da. Gipuzkoako Foru
Aldundiak sustatu du egitasmo hau
DSS2016 Europako Kultur Hiriburuarekin
elkarlanean.

La RedGR DSS2016 consta de 7 GRs
que aunan todos los Espacios Naturales
Protegidos de Gipuzkoa.

Gracias a los nuevos tramos abiertos,
se enriquece un legado cultural que
promueve un modo de vida saludable y
el respeto al medioambiente. Este
proyecto ha sido promovido por la
Diputacion Foral de Gipuzkoa en
colaboracion con DSS2016 Capital

DSS2016.EU

Aralarko eta Aizkorri-Arazko Natur Parkeak
GR 2 3 lotzen dituen Ibilbide Luze (GR) zirkular
honek gaztaren ekoizpenean dauden arlo
desberdinak ikusteko aukera ematen du: artaldeek bazkatzen duten
zelaietatik hasita, haien esnearekin egindako gazta saltzen den
merkatuetaraino. Bidean artzain-txabolak, saroiak, bentak, artzaintzaren
eta gaztaren museoak eta artzain eskola aurkitzen dira. Baita ere,

artzainen bizitza- eta heriotzarekin lotura zuzena duten hainbat

ate 6. etapa > Etzegarate - Lizarrusti Europea de la Cultura. GR SAREA megalito. Horretaz gain, burdinola- eta meatze-arrastoak, santutegiak
eta elizak eta beste hainbeste giza eraikin ere ikusgai dira.
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Lizarrusti q, . 15,5 Km /5 h 50 min

A lo largo de este sendero circular de Gran Recorrido (GR), que une
los Parques Naturales de Aralar y Aizkorri-Aratz, se pueden ver las
diferentes fases de la produccion del queso: desde los prados dénde
pastan las ovejas, hasta los mercados dénde se vende el queso,
pasando por chozas de pastor, seles, ventas, el museo del queso y el
del pastoreo y la escuela del pastoreo; también se pueden ver ferrerias,
minas, santuarios, iglesias y otras muchas construcciones antropicas;
ademas de tumulos y megalitos que tan relacionados estan con la
vida y la muerte de los pastores.

Interes puntuak |

IGARTZAKO TUMULUA: Honako tumuluak,
mendi hauetan duela milaka urte bizi izandako
gizakien garaietara eramaten gaitu.

TUMULO DE IGARTZA: Este timulo nos permite
viajar miles de anos atras en busca de los
primeros pobladores de estas montafas.
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Zelatamuno mendi gozoaren babesean,
denboraren zimurrak islatzen dituen megalito
ederra.

DOLMEN (OLANO1 EKIALDE) ZELATAMUNO:
Hermoso megalito que testifica con sus
cicatrices el aplastante paso del tiempo,
siempre protegido por el estimado abrigo del
monte Zelatamuno.

IRUMUGETA: Gailur hau Kantauriar-Mediterraneo

isurialdeen banalerroan dago. Urak erortzen
diren isurialdearen arabera, hauek Kantauri
itsasoan itsasoratzen den Oria ibaira edo
Argaren ibaiadarra den Arakilera joango dira

IRUMUGETA: Esta cima se situa en la divisoria
de aguas Cantabrico-Mediterraneas.
Dependiendo de la vertiente en que caigan las
aguas, estas iran a parar al rio Oria que
desemboca en el Cantabrico o al Arakil que es
tributario del Arga.

Luzera | Longitud
15,5 km

Track altuera ( m )
Altura Track ( m )

Desnibela | Desnivel

+920 m / -921 m BERNOAKO TRIKUHARRIA: Gipuzkoa eta

Nafarroa arteko lotura-lanak betetzen zituen
galtzadaren aldamenean erdi ezkutuan dirauen
megalitoa.

Distantzia ( km ) | Distancia ( km )

DOLMEN DE BERNOA: Megalito que permanece
medio oculto al borde de la calzada que unia
Navarra y Gipuzkoa.

Legenda

“ ' G Ibilbidearen Norabide Norabide j , Ez ezazu zaborrik lurperatu edo bota.

Txakurrak beti lotuta eraman.

_ jarraipena aldaketa okerra . o WY Los perros deberan ir atados. No abandones ni entierres la basura. Ibilbide hasiera Monolitoa
Ingurunea Ibilbidea Desplazamendua Ahalegina MIDE ordutegia . i ; ; S
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) Intenta no ir nunca solo al monte. No hagas fuego ni abandones cigarrillos encendidos.
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Inicio de sendero Monolitos

Ez egin surik eta ez bota piztutako zigarrorik.

Ee . . . Animaliak larratzen Area recreativa
"~ \ ) Bidean aurkitzen dituzun langak, txabolen ateak eta .
I:l n Animales pastando
Inguruan arriskuak Jarraipena Mandabideak 3 eta 6 ordu

abar ez utzi zabalik.
ibilaldi + info MIDE Te encuentras en una zona de uso ganadero extensivo.
egon daitezke adierazten duten arteko ibilaldi

bideak edo jarraia www.mide.org ]
El medio no esta seinaleztapena
exento de riesgos Marcha por caminos De 3 a 6 horas de (( 1 1 2 ))
Sendas o sefalizacion de herradura marcha efectiva
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Cierra las barreras, puertas de cabafa, etc. que te Glpuskoake Foru Aldundia

encuentres por el campo. * Gipuzkoako Mendien urriaren 20ko 7/2006 FORU ARAUA. Driputacion Foral de Gipurkan

www.gipuzkoaoinez.eus @
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